Abgebrochene Zahne (Teil 1)

Die Zéhne des Hundes sind grof3en Belastungen ausgesetzt. Ob es um das Tragen
von Steinen und Stécken, dem Zerren an der Leine, dem Arbeiten am Armel oder um
das Zerteilen von harten Futterbrocken geht. Insbesondere die funktionell wichtigsten
und am starksten beanspruchten Fangzahne (Canini) und Reil3zahne kénnen dabei
an ihre Grenzen stof3en und abbrechen. Solch eine Zahnfraktur kann jedoch auch
jeden anderen Zahn treffen.

Problematisch dabei ist: mein Hund macht mich nicht zwangslaufig darauf
aufmerksam. Kommt es zur Schadigung der Pulpa (,Zahnnerv*) besteht die Chance,
dass ein Aufjaulen auf die richtige Fahrte fuhrt. Viele Zahnfrakturen bleiben jedoch
unbemerkt und fuihren zu einer weitergehenden Schadigung des Zahnes selbst als
auch des Kieferknochens.

Grundsatzlich und unumsto6ilich steht fest:

Jeder abgebrochene Zahn mit freiliegender Pulpa muss behandelt werden. Auch
wenn es sich nur um eine stecknadelspitzengroRe Offnung handelt. Stellt man eine
Blutung aus dem Zahn fest, ist die Pulpa immer eroffnet. Jedoch auch nur ein dunkler
Punkt auf der abgebrochenen Zahnoberflache kann auf die Er6ffnung einer dann
zumeist bereits abgestorbenen Pulpa hinweisen.

Fur die Behandlung eines abgebrochen, offenen Zahnes gibt es nur zwei Optionen:
Entweder erfolgt die Entfernung des Zahnes (Extraktion)

oder
eine konservierende Behandlung, bestehend aus Wurzelbehandlung und
Fullungstherapie bzw. Kronenversorgung.

Abb. 1Kronenfraktur mit Abb. 2 Kronenfraktur mit Eréffnung der Pulpa
Er6ffnung der Pulpa am am oberen Reil3zahn
unteren Reil3zahn



Abb. 3 Zhnfraktur mit Eréffnung der Pulpa an beiden Oberkieferfangzéahnen.

Das Nicht-Versorgen eines abgebrochenen Zahnes mit offener Pulpa fuhrt immer zu
einem entzundlichen Prozess an der Wurzelspitze, lediglich das Ausmal} der
Entzindung variiert. Die Entwicklung der Entziindung im Kieferknochen kann von
aul3en nicht beurteilt werden, oder erst, wenn eine deutliche Schwellung im Gesicht
darauf hinweist, dass eigentlich schon alles viel zu spéat ist. Wahrend der akuten
Phase leidet das Tier unter heftigen Schmerzen, insbesondere wenn sich der
entzindliche Prozess abgeschlossen im Kiefer abspielt. Pragmatisch betrachtet
musste der Durchbruch unter die Haut oder der Abfluss tber einen Fistelkanal vom
Tier begruf3t werden, da die Schmerzen durch gunstigere Druckverhéltnisse
nachlassen und zum anderen die Problematik augenfallig werden.

~Abwarten” bei einem abgebrochenen, eréffneten Zahn entspricht ,Russisch
Roulette®, denn die Frage ist nicht, ob es zu einer Entziindung kommt, sondern nur,
wann sie fur alle Beteiligten erkennbar wird.

Abb. 4 Alte Zahnfraktur mit Eroffnung  Abb. 5 Bei Freilegung der Wurzel wahrend
der Pulpa am Oberkieferfangzahn, Der Extraktion zeigt sich die fortgeschrittene
die Pulpa ist abgestorben Zerstorung der Wurzel



Zahnaufbau

Ein Zahn ist aufgebaut aus

- Schmelz (die harteste Substanz des Kdorpers, leider aber auch sprode)

- Dentin (der gré3te Anteil an der Zahnhartsubstanz)

- Wourzelzement (liegt dem Dentin im Zahnfach auf und verbindet den Zahn tber

Fasern mit dem Kieferknochen) und

- Pulpa (dem weichgeweblichen Inneren des Zahnes).
Man unterscheidet die Zahnkrone von der im Zahnfach (der Alveole) befindlichen
Wurzel.

Diagnostik bei Zahnfrakturen

Fur die Behandlung eines abgebrochenen Zahnes ist neben des
- Verlaufs der Bruchlinie von Wichtigkeit,
- 0b es zu einer Pulpaerdéffnung gekommen ist,
- ob die Pulpa bereits abgestorben ist,
- welche Ursache die Zahnfraktur hat (evtl. Vorschadigung des Zahnes?) und
- ob ein vollstandiges, abgeschlossenes Wurzelwachstum vorliegt.

Um all diese Fragen kléaren zu koénnen, ist in der Regel neben der genauen klinischen
Untersuchung des abgebrochenen Zahnes eine Réntgeneinzelzahnaufnahme
notwendig, um die Wurzel und den Kieferknochen beurteilen zu kénnen, deren
Gesunderhaltung eine Versorgung mit Fullung oder Krone erst ermdglicht.

£
Abb. 6 Im Rontgenbild zeit sich die hochgradige Entziindung an der Wurzelspitze mit
Auflésung umgebenden Knochens aufgrund einer Zahnfraktur

Um Behandlungsfehler zu vermeiden, ist die Diagnose Zahnfraktur gegen andere, ihr
ahnelnde Erkrankungen abzugrenzen.



Abradierte (abgeschliffene) Zahne durch Spielen mit Steinen oder dicken Stocken
kénnen den Eindruck einer Zahnfraktur hervorrufen. Die hierbei sichtbaren dunklen
Punkte auf der Oberflache der abgeriebenen Z&dhne kénnen zwar auch eine
Eroffnung der Pulpa darstellen, in vielen Fallen handelt es sich jedoch um irreguléares
Dentin, welches von der Zahnpulpa auf ihrem Ruckzug als Schutz gegen die
Abrasion gebildet wurde. Abradierte Zahne ohne Eréffnung der Pulpa und ohne
Wurzelspitzenprozess missen nicht behandelt werden.

-
xc.

Abb. 7 Zaarasio Abb. 8 Sc'hrﬁelzhypoplase

Bildungsstdrungen des Schmelzes (Schmelzhypoplasie) wahrend der
Entwicklungsphase des Zahnes sind als Oberflachendefekte ebenfalls Zahnfrakturen
nicht unahnlich. Eine Versorgung dieser Zahne kann aus parodontalhygienischen
Grunden oder Stabilitatsgriinden notwendig werden, eine Beteiligung der Pulpa
dagegen ist eher selten.

Betrifft die Stérung des Zahnes wéhrend seiner Entwicklung nicht nur die
Schmelzbildung sondern den Zahn als Gesamtes, so kann es zu einer
Zahnmissbildung kommen. Die Erhaltungsféhigkeit eines missgestalteten Zahnes
muss klinisch und rontgenologisch abgesichert werden.

Karies findet sich beim Hund zwar selten (ca. 3-4% der Hunde), kann jedoch -je nach
Ausmal} der bereits vorliegenden Zerstorung- einer Zahnfraktur &hneln. Vor allem die
ersten Oberkiefermolaren sind von karidser Zerstérung betroffen. Die Pulpa ist haufig
bereits mitbeteiligt, da die Karies zumeist erst in fortgeschrittenem Stadium entdeckt
wird. Findet sich eine Karies im Hundegebiss, so sind zumeist noch mehrere Zahne
betroffen. Ist es noch nicht zu einer Mitbeteiligung der Pulpa gekommen, kénnen
betroffene Zahne durch eine Fillung versorgt werden. Ist die Pulpa beteiligt, muss
eine Wurzelbehandlung vorausgehen, bevor eine Fillungstherapie begonnen wird.
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Abb. 9 Karies an einem Unterkiefermolaren.

Entzindungen im Parodontalapparat konnen zur Auflésung von Zahnhartsubstanz
fuhren, die im Kronenbereich einer Zahnfraktur ahnelt. Durch Rontgendiagnostik
lasst sich der Beginn der Zerstérung im Wurzelbereich nachweisen. Zahne mit
solchen resorptiven Defekten kdnnen nur im Anfangsstadium erhalten werden, im
fortgeschrittenen Stadium mussen sie entfernt werden.

Behandlung von Zahnfrakturen

Ist die Pulpa infolge einer Zahnfraktur eroffnet, so muss bei geplanter Erhaltung des
Zahnes immer eine Wurzelbehandlung erfolgen. Dieses wird umso schwieriger, je
starker es zu einer Mitbeteiligung des Kieferknochens im Bereich der Wurzelspitze
gekommen ist. Auflésungserscheinungen an der Wurzel oder eine weitere Fraktur im
Wurzelbereich machen eine erhaltende Behandlung haufig unmaglich.

Essentielle Punkte einer Wurzelbehandlung sind die vollstandige Entfernung der
Pulpa und eine dichte Wurzelfullung bis zur Wurzelspitze.

Eine Wurzelbehandlung tber die Frakturflache ist in vielen Féllen nicht moglich. Bei
Fangzahnen wird daher mit Fraser oder Diamantschleifer ein zusétzlicher Zugang
prapariert, der den Wurzelkanalinstrumenten einen geradlinigen Zugang zum
Wurzelkanal erlaubt.

So genannte Nervnadeln dienen mithilfe kleiner Stacheln dazu, die noch erhaltenen
Reste der Pulpa aus dem Zahn zu entfernen. Die notwendige konusformige
Praparation des Wurzelkanals erreicht man tber den Einsatz von Wurzelkanalfeilen,
die infizierte Randbereich des Dentins abtragen und Uber genormte
InstrumentengrofR3en eine standardisierte Grol3e des Wurzelkanals schaffen.
Unterstitzend wird wéhrend der Aufbereitung mit desinfizierenden Losungen gespilt.
Ist der Kanal trocken, sauber und geruchsfrei wird der gesamte Wurzelkanal tiber
eine Wurzelfullung abgedichtet, die sich im Rontgenbild als homogene, réntgendichte
Fullung bis zur Wurzelspitze zeigt.

Vor allem die Dichtigkeit im Bereich der Wurzelspitze entscheidet tiber Erfolg und
Misserfolg der Wurzelbehandlung.



Abb. 10 Wurzelbehandlung am Oberkiefer-  Abb. 11 Rontgenkontrolle der Lange
reiRzahn. Die Wurzelfeilen befinden und Dichtigkeit einer Wurzelftllung am
sich in allen drei Wurzelkanalen Unterkieferreil3zahn

Auch wenn bereits eine Entzindung der Wurzelspitze vorliegt, kann durch eine
kunstgerechte Wurzelbehandlung héufig eine Ausheilung erzielt werden.

Kommt es bei einem jungen Tier zu einer Zahnfraktur, ist die Versorgung des Zahnes
insbesondere davon abhéangig, ob bereits ein vollstandiges Wurzelwachstum vorliegt.
Die exponierten, haufig von Zahnfrakturen betroffenen Canini bilden ihre
Wourzelspitze um den 10./11. Lebensmonat aus. Erst zu diesem Zeitpunkt ist eine
konventionelle Wurzelbehandlung maglich.

Liegt noch keine komplettierte Wurzelspitze vor, kann bei frischer (!!') Zahnfraktur mit
noch vitaler Pulpa eine so genannte Vitalamputation als Behandlung gewéhlt
werden. Ziel dieser Behandlung ist die Vitalerhaltung der Pulpa, so dass der Zahn
eine Wurzelspitze ausbilden kann. Dieses wirde ausbleiben, wenn es zu einem
Absterben der Pulpa kommt. Bei einer Vitalamputation wird der obere Teil der Pulpa
entfernt, die Restpulpa mit einem Medikament abgedeckt und der Zahn mit einer
Fullung abgedichtet. Der Erfolg dieser Behandlung, der sich z. B. in der
Verkleinerung des Pulpenraumes und der Ausbildung einer Wurzelspitze zeigt, muss
rontgenologisch nachkontrolliert werden. Zeigt sich bei einer dieser Nachkontrollen
ein Misserfolg der Behandlung mit Entwicklung eines entztindlichen
Wurzelspitzenprozesses, kann ein Zahn ohne Wurzelspitze zumeist nur noch entfernt
werden. Hat es eine vitalamputierter Zahn bis zur Wurzelspitze geschafft, so kann
eine konventionelle Wurzelbehandlung angeschlossen und der Zahn somit erhalten
werden.

Zahne mit Wurzelfrakturen kénnen je nach Lokalisation der Frakturlinie durch eine
zeitlich begrenzte Schienung an benachbarten Zdhnen und ggf. eine
Wurzelbehandlung erhalten werden.

Ist auf der Behandlung vorausgehenden Rontgenaufnahmen jedoch eindeutig zu
ersehen, dass eine Erhaltungsfahigkeit des Zahnes nicht mehr gegeben ist, z. B. bei
einer Langsfraktur des Zahnes in das Zahnfach, bleibt nur die Extraktion des Zahnes.

Auch Zahnfrakturen geringeren Ausmalies, z. B. Absplitterungen ohne Eroffnung der
Pulpa kénnen zu einer Entztindung der Pulpa (Pulpitis) fihren. Dieses ist insofern
tragisch, als dass sich bei Ubersehen solcher Defekte unbemerkt ein schmerzhafter
entzuindlicher Prozess im Kieferknochen entwickeln kann.



Auf eine eindeutige, auf die Zahnerkrankung hinweisende Symptomatik sollte nicht
vertraut werden, da dass Tier nur schlecht auf das lokale Geschehen aufmerksam
machen kann. Dass der Hund darunter leidet, zeigt sich leider haufig erst nach
Beseitigung des krankhaften Geschehens. Es obliegt daher unserer Verantwortung,
auch auf nicht immer offensichtliche Dinge zu achten, um eine lange Leidenszeit des
Tieres zu vermeiden.

Fazit

Was sollte bei Zahnfrakturen also im Gedéachtnis bleiben?

- Zahnfrakturen auch bei geringem Ausmald nicht unterschatzen

- Zahnfrakturen mit offen liegender Pulpa (,Nerv*) sollten so schnell wie mdglich
versorgt werden

- Jede offene Zahnfraktur muss behandelt werden

- einer Versorgung sollte eine Einzelzahnrontgenaufnahme vorausgehen, um
Behandlungsfehler und unndétige Kosten zu vermeiden

- der Erfolg der Behandlung sollte réntgenologisch kontrolliert werden

- der Hund wird uns nicht immer auf die Zahnfraktur aufmerksam machen
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